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ADATLAP — AZ EV ALLATGYOGYASZATI
ASSZISZTENSE DIJ JELOLESERE

A jelolt neve: dr. Gyarmathy Dorottya

Hany éve dolgozik asszisztensként? 6

Hany éve dolgozik a mostani praxisban? 6

A jel6lo neve: Dr. Dékay Valéria

A jeldl6 beosztasa: Allatorvos

A jel6l6 praxis neve: A.H.0.K. Kft. / Allatorvosi Hematoldgiai és Onkoldgiai Kézpont

A jel6lo praxis cime: 1148 Budapest, Bolgarkertész u. 31.

Torténet/jellemzés 8 mondatban a jeloltrél:

Sziiletésemtél kezdve 6szténdsen imadom az allatokat, még jarni alig tudtam, de folyton kicsi és
nagyobb kutyusok nyakdban l6gtam.
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A sors fintora, hogy édesanyam félt a kutyaktol, de miutan latta, hogy engem nem fog tudni
visszatartani télik, sziileim inkdbb beadtdk a derekukat, és kaptam egy sajat kiskutyat. Orvos
csaladba sziletvén mar kicsi gyermekkorom 6ta otthonosan mozogtam a tik és fecskend6k
vilagaban, de azt is mindig éreztem, hogy az allatgydgyaszatban van az igazi helyem. Mindig is
imadtam a kiskutydmmal allatorvoshoz jarni. Szerencsére a kotelez6 oltasokon tul csak kisebb
problémadkkal kellett felkeresni orvosunkat, csaladi jé baratunkat,

Dr. Parcsami Andrast, aki mindig lehetGséget adott arra, hogy én is tevékenyen részt vehessek a
gyogyité folyamatokban, asszisztalhassak a kiskutyam kisebb m(téteinél. Ezek a szamomra nagyon
izgalmas és meghatdrozé éilmények nagyban hozzajarultak ahhoz, hogy hivatdsomma véljon ez a
szakma. A palyavalasztdskor aztan a sors mégis masfele sodort, és az allatok helyett a
beszédtudomanyok doktora lettem, de sosem adtam fel az dlmom, hogy valamilyen mdédon az
allatok gyodgyitdsanak szentelhessem az életem. 15 évnyi tudomanyos kutatdi lét utdn egy elnyert
palyazat teremtette meg végil szdamomra az anyagi lehet6séget is arra, hogy elvégezzem az
Allatorvostudomanyi Egyetem asszisztens képzését, amelynek minden pillanatat élveztem. Mér a
gyakorlataim sordn azt éreztem, hogy itt vagyok igazdn 6nmagam, végre nem csak munkam, de
hivatasom van. igy a bizonyitvany kézhezvétele utan nem is volt kérdés, hogy azonnal igent
mondok a korabbi kiilsés gyakorlati helyem, az Allatorvosi Hematoldgiai és Onkoldgiai Kézpont
megkeresésére, és csatlakozom az alomcsapatomhoz.

Es hogy miért pont az onkoldgia? Személyes indittatasbdl: gyermekkorom kiskutyajanal id6s
kordra szajliregi melanédmat diagnosztizaltak, amit ugyan nagyon id6ben észrevettiink, de
akkoriban sajnos még nem létezett hazankban onkoldgiai ellatas kisallatok szamara. igy amikor
mintegy 15 évvel kés6bb a gyakorlati helyeket keresgélve tudomast szereztem az AHOK
|étezésérdl, tudtam, hogy ott a helyem.

Sokszor kérdezik téllink a gazdik, ismer8sok, hogy hogy birjuk ezt a munkat lelkileg, amire én
mindig azt valaszolom, hogy noha ez tényleg egy megterhel6bb terlilete az allatgyégyaszatnak, de
ugyanakkor gyonyord is, hisz gazdijaink életiik legszérnylbb diagndézisaval érkeznek hozzank, de mi
ebben a helyzetilikben is tudunk segiteni nekik és kedvenciiknek.

Mindségi egylitt toltott id6t, jé életminGséget tudunk biztositani, és lelkileg is tudjuk tamogatni
Gket. A kezelések soran baratokka, sokszor szinte csaladtagokka valunk. Olyan jé latni, ahogy az
elsé kivizsgaldsra még félve, remegve belépd kisallatok lassan feloldédnak, és a kezelésekre mar
boldogan, farokcsévalva, jutalomfalatot kovetelve jonnek be a vardba, és teljesen a bizalmukba
fogadnak minket. Mind a szakmai, mind a maganéletemben kiemelt szerepet jatszik az
allatvédelem; 4llandé tdmogatdja vagyok a Putrinka Allat- és Természetvédé Alapitvanynak,
(akikkel az évek folyaman személyes jébaratokka is valtunk), illetve a salgétarjani Mancs a Szivben
Alapitvanynak. Mindkét szervezettél van egy-egy orokbefogadott kiskutyam.

Wendy, akit a Putrinkasok mentettek 2023-ban a hirhedt Dolly-féle gyongyosi szaporitételeprdl,
2023 juniusaban koltozott hozzam még az idds, akkor 18,5 éves kiskutyam, Archibald mellé, akivel
majdnem egy éven at alkottak egy csapatot.
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Vele egy nagy dlmom valt valdra, hogy egyszer én is putrinkds gazdi lehessek. Amikor idén
tavasszal Archika 19 év 1 honaposan itt hagyott minket, ratalaltam a Mancs a Szivben Alapitvany
facebook oldalan az akkor 4 hetes, borzas kiskutyara, akirél azonnal tudtam, hogy 6 az én
Tébidsom. igy idén nyaron vele lett Gjra teljes a falkank.

A szakmdnkban az allandé fejl6dési lehetGséget is szeretem, tuddsvagyamat rendszeres
képzésekkel igyekszem kielégiteni. Allandé résztvevéje vagyok hazai (Primakatedra eléadésok,
PMK, HSAVA, az Allatorvostudomanyi Egyetem tovabbképzései, Boehringer: Osszhangban éves
konferencia, Vitamed éves konferencidi, AlphaVet: Allatorvosi kerekasztal) és kiilféldi (pl. a Cornell
Egyetem Veterinary Specialist vizsgaval zarddo online kurzusai) konferenciaknak,
tovabbképzéseknek, webinaroknak, szakmai napoknak. 2022 tavaszan elvégeztem a , Bévitett
Fokozatu Sugarvédelmi képzést”, amellyel radioldgiai ismereteimet bévithettem, 2023-ban az
Allatorvostudomanyi Egyetem , Allatbarat, rettegésmentes pacienskezelés” kurzusat.

A tavalyi tanév 6ta az Allatorvostudomadnyi Egyetem allatorvosi asszisztens képzésén a ,Bevezetés
az onkoldgidba” tanegység allando felkért el6addja vagyok, ami szintén oridsi megtiszteltetés
szamomra, hogy alig par évvel a képzés elvégzése utan immar el6addéként mutatkozhatok be. Az
ambuldns betegellatds mellett az anesztézia terilete érdekel kiillonosen.

Alig par hénapja dolgoztam az AHOK-ban, amikor az akkori sebésziink és klinikavezeténk
megkeresett, hogy szeretnének kitanitani engem anesztezioldgusnak, mit széInék hozzd, lenne-e
kedvem hozza.

Természetesen igent mondtam, hiszen dridsi megtiszteltetésnek éreztem a bizalmukat, de az
izgatottsagomba félelem is vegyiilt, hisz az altatds hatalmas felelsséggel is jar. igy aztan a klinikai
intenziv gyakorlati képzés mellett elkezdtem magam is bdéviteni az ismereteimet a témaban, online
webinarok, szakcikkek formajaban. Csatlakoztam a vetaneszt csoporthoz, ahol rengeteg hasznos
tudasra tettem szert, rendszeresen részt veszek Ambriskd Tamas doktorur képzésein,
konferenciael6adasain. Szakmai terveim kozt szerepel az anesztezioldgiai ismereteim folyamatos
bdvitése, naprakészen tartdsa, kiemelt tekintettel a rizikdbetegek altatdsara és
fajdalomcsillapitasara.

A klinikum mellett mintegy négy éve a klinika gazdasagi feladataiba is bekapcsolédtam a
készletgazdalkodas teriiletén, amelyet szintén nagyon élvezek. Az ezen a teriileten szerzett
ismeretségeim révén nagyon sok hasznos tuddst nydjtd szakmai tréningre, konferenciara,
képzésre, szakmai kerekasztal-beszélgetésre van szerencsém eljutni. Eletem legjobb dontésének
érzem a 6 évvel ezel6tti palyamddositasomat, mert végre az igazi hivatdsomnak élhetek, ami ha
sokszor fizikailag faraszté is, folyamatos lelki toltekezést biztosit.

Indoklas, ajanlas a dijra:

A jelolt eredeti palyajat elhagyva évek 6ta teljes odaadassal mélyil el az asszisztensi feladatokban
és az elvarasokon tul is teljesit, tovabb képzettségére figyel.
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Harom-négy év alatt elmélyiil az anesztezioldgia ismereteiben, de sajat érdeklédésén tul is meg
lehet kérni feladatokra, ismereteinek bévitésére. Elénk, tisztelettudd, aldzatos és hatarozott.

Jel6lt bemutatkozasa:

Miért szereted a munkad, munkahelyed?
Szakmai vagyak, tervek:
Egyéb informacio, amely alatamasztja a jelolt példamutaté munkajat és szakmai hitelességét:

A Klinika szakmai és gazdasagi el6remenetelét magdénak tartja, munkdjara igényes,
tulajdonosokkal jol kommunikal, megbizhato.
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